& rarfalle al pesto dirucola
@]Crema di piselli con riso*
@Penne integrali pomodorini
erucala
Pasta o riso in biance o al pcmodoro

Secondicaldi:
& Bocconcinidipollo al curry *
& Medaglioni di melanzane
& Filetta disgombro Grill

Secondi freddi:
Selezione di Affettati e Salumi
Selezione di Formaggi
‘ Insalatona can tonno e mais
Manzo all'inglese con ruccla e
grana

Piatto unico freddo:
Insalata diriso, verdure alla griglia,
manzo allinglese

Contorni:
& offerta giornaliera di ortaegi ed
insalata di stagione

& Carote saltate®
& Cannellini al naturale

Frutta di stagione
Yogurt assortiti
Dessert
Pane/Grissini/Crackers
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& Rigatoni al ragu di funghi
& zuppa di ceci
@ Insalata diriso vegetariana*®
Pasta orisoin bianco o al pomodoro

Secondi caldi:
& Arrosto di tacchino®
& Torta salata con erbette e

formagegio*
Hamburger rosso grill*
Secondi freddi:

Selezione di Affettati e Salumi
Selezione di Formaggi
& \nsalatona con prosciutto cotto e
funghi
Mozzarella caprese

Piatto unico freddo:
Insalata di pasta con verdure,
prosciutto crudo, fagiolini alla

menta
Contorni:
& offerta giornaliera di ortaggi ed
insalata di stagione

& Melanzane trifolate
& Piselli in umnido

Frutta di stagione
Yogurt assortiti
Dessert
Pane/Grissini/Crackers

i

RESTAURANT

-_—
no o pill ingredienti: congelati o surgelati

ESTIVO

& Risotto con salsiccia e zafferano
&F zuppa diverdure*
& Penne all'arrabbiata
Pasta oriscin bianco o al pomodoro

Secondj caldi:
& Trancio di salmone al salmoriglio

& Carne bianca grill

Secondi freddi:
Selezione di Affettati e Salumi
Selezione di Formagei
& Insalatona con mozzarella e
pomadorini
Petto di tacchino con dadolata
pomodoro e quartirolo
Piatto unico freddo:
Riso integrale, mozzarella di bufala,
pomodori e basilico

Contorni:
& offerta giornaliera di ortaggi ed
insalata di stagione

& zucchine al vapore
Lenticchie glassate

Frutta di stagione
Yogurt assortiti
Dessert
Pane/Grissini/Crackers
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@Sformato di zucchine e pomodoro*

Gnacchi al pomodoro e basilico®
& P
& zuppa di lenticchie

& Cous cous con legumi e verdure
Pasta o risoin bianco o al pomodoro

Secondicaldi:
& rollo arrosto”
& Crostini con verdure e scamorza
& Carne rossa grill

Secondi freddi:
Selezione di Affettati e Salumi
Selezione di Formaggi
& nsalatona con fagioli e cipolla
rossa, tonno e uovo sodo
Bresaola con rucola

Piatto unico freddo:
Insalata di cous cous con legumi,
con verdure e pollo agli aromi

Contorni:
& offerta giornaliera di ortaggi ed
insalata di stagione

& raciolini ala vapore *
& patate fritte*

Frutta di stagione
Yogurt assortiti
Dessert
Pane/Grissini/Crackers
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iSpaghetti con battuta di acciughe,
pomodorini e capperi

& Crema di cannellini con farro

¥ Spaghetti aglio, olio e peperoncino

Pasta o riso in bianco o al pomodoro

Secondi caldi:
& Filetto di nasello gratinato*
&7 Sformatino di patate con
verdure e mozzarella
& Hamburger bianco grill

Secondi freddi:
Selezione di Affettati e Salumi
Selezione di Formaggi
@ Insalatona con bresaola e scaglie di
grana
Insalata di tonno e borlotti

Piatto unico freddo:
Insalata di farro con verdure,
seppia alla toscana, asparagi

all'agro
Contorni':
& offerta giornaliera di ortaggi ed
insalata di stagione

& Peperoni scottati
Patate arrosto

Frutta di stagione
Yogurt assortiti
Dessert
Pane/Grissini/Crackers
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