    MENU  DELLA SETTIMANA              DAL             21          AL   23
	
	primo
	primo
	brodo
	secondo
	secondo
	contorno
	contorno

	lunedì
	Risotto bresaola e rucola 
	Pasta / riso bianco/pomodoro
	Minestrone di verdure 
	Paillard alla piastra 
	Sformato provola e carciofi 
	Radicchio al forno 
	Bieta saltata

	martedì
	Fusilli olive e pr.cotto
	Pasta / riso bianco/pomodoro
	Zuppa di ceci
	Cotoletta alla bolognese 
	Persico con pomodoro capperi olive 
	Purè di patate 
	Carote al sesamo 

	mercoledì
	Lasagne 
	Pasta / riso bianco/pomodoro
	Zuppa di legumi
	 Cordon bleu 
	Parmigiana di zucchine
	Finocchi sabbiati 
	Peperoni al forno 

	giovedì
	
	
	
	
	
	
	

	venerdì
	
	
	
	
	
	
	


