    MENU  DELLA SETTIMANA              DAL                       AL   
	
	primo
	primo
	brodo
	secondo
	secondo
	contorno
	contorno

	lunedì
	PENNE INTEGRALI POMODORO CAPPERI OLIVE
	BUCATINI ALL’AMATRICIANA 
	ZUPPA DI VERDURE
	PETTO DI POLLO AL ROSMARINO
	TORTINO RICOTTA E SPINACI
	CAVOLFIORE 
	PATATE ALLA PAPRIKA

	martedì
	½ MANICHE AL PESTO DI BIETOLA ROSSA
	CONCHIGLIE AL RAGU’
	BORLOTTI
	HAMBURGER DI MANZO
	SGOMBRO GRATINATO
	PATATINE FRITTE
	BROCCOLI 

	mercoledì
	RIGATONI AI 4 FORMAGGI
	GRAMIGNA SALSICCIA E RADICCHIO
	LEGUMI MISTI
	CORDON BLEU
	PARMIGIANA DI MELANZANE 
	CAVOLINI DI BRUXELLES 
	CAROTE FRESCHE AL FORNO

	giovedì
	GNOCCHETTI SARDI ALLA GIARDINIERA 
	GOBETTI AL RAGU’ DI PROSCIUTO
	ZUPPA DI LENTICCHIE
	LOMBO DI MSIALE AL LATTE
	TORTINO DI PATATE FUNGHI E PROVOLA
	BIETA 
	CICORIA

	venerdì
	RISOTTO SEPPIE E PISELLI 
	FUSILLI POMODORO FRESCO E RICOTTA
	PASSATO DI VERDURE
	COTOLETTA DI PLATESSA 
	POLPETTINE VEGETARIANE 
	CECI 
	ZUCCHINE E PATATE


